Lo Parkour - L avt dis Déplacoment Florian Krick

Personlicher Parkour-Bogen (Stationen)

Name: Cl ..........................

Gruppe: {ﬁ

station 1: Datum:. (9. X8 ©3

Von den Parkourtechniken, die mir an dieser Station
gelingen, macht mir am meisten SpaB:
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Das wirde ich an dieser Station gerne noch lernen/iben: Q{alug AR s
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Station 2: Datum:. O5.: A4 01
Von den Parkourtechniken, die mir an dieser Station
gelingen, macht mir am meisten SpaB:

M\t L J00Gen. ..

Das wlrde ich an dieser Station gerne noch leren/Uben:
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Station 3: Datum:. 0S5 AAO1

Von den Parkourtechniken, die mir an dieser Station
gen, macht mir am meisten Spuﬂ
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Cas wirde ich an dieser Station gerne noch Ierrl en/Oben:
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station 4: Datum:. A2 AL L)

Von den Parkourtechniken, die mir an dieser Station
ge!mgen macht mir am meisten Spal:
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Das wurde u:h an dieser Station gerne noch lernen/lben:
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Von allen vier Stationen hat mir Station ... am besten gefallen.



