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Sternstunden im Kinderturnen, 

Hemming/Bierögel, Ordner, 

64 Gerätekarten, Hofmann-Verlag, 

ISBN 978-3-7780-1030-3, 40 Euro 

Die Autorinnen verleihen bekannten Turn-
geräten neuen Schwung: Der Barren wird 
zum Kletterberg, der Weichboden zum See-
pferdchen-Meer und auf dem Flizzibrett 
geht‘s mit Schwung zur Feuerwehrstunde. 
Fantasievolle Gerätelandschaften regen 
Kinder auf kreative Weise zur Bewegung an, 
so dass sie mit allen Sinnen aktiv am Spiel-
geschehen teilnehmen und in ihrer Ent-
wicklung ganzheitlich gefördert werden. 
Der Praxisordner ermöglicht Erzieher* 
innen, Lehrer*innen und Übungsleiter* 
innen ohne große Vorbereitungszeit die 
Gestaltung abwechslungsreicher Turnstun-
den. Über 40 leicht umsetzbare Stunden-
bilder bieten dazu die Grundlage: Jedes 
Konzept kann einzeln herausgenommen 
und mit Arbeitsmaterialien und Gerätekar-
ten in der Halle von den Kindern selbst auf-
gebaut werden.
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