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AUS DER PRAXIS - PADAGOGIK - PSYCHOLOGIE - THEORIE

Jiirgen SCHMIDT-SINNS: TURNEN - ABER SICHER !
Bodenturnen und Partnerakrobatik = :::1,, SBgRT 3
Hofmann Verlag, Schorndorf 2024. . =
(Band 3 der Praxisreihe ,,Sport pur®) 24.90 Turnen - Abersicher!

Leider gerit das Turnen im Sportunterricht immer mehr in den Badanturnen und. Partnarakrobatik
,.Hintergrund* des schulischen Sportgeschehens, vielleicht auch, -\

. . . . 2N
weil besonders in den Mittelschulen vermehrt ungepriifte Lehr- Jtirgen Schmidt-Sinns

krafte Sport unterrichten miissen. Das Helfen und Sichern stellt
fiir das Turnen eine Grundbedingung dar, um eine fachkompetente |
und differenzierende Vermittlung der Basiselemente im Boden-
turnen und der Partnerakrobatik gewéhrleisten zu konnen. Dieses
Buch stellt dazu eine grof3e Hilfe dar. Die ersten beiden Kapitel
des Buches, namlich ,,Friithe akrobatische Bewegungskunststiicke
am Boden* und ,,Zugénglichkeit fiir alle — aber wie?*, konnen
iber die Sport pur-App abgerufen werden, den QR-Code findet
man im Buch. Es folgen dann ,,Aktive und passive Hilfs- und
Sicherheitsmafinahmen* sowie ein Kapitel zur Unterrichtspraxis.
Das fiinfte Kapitel fiihrt von den Rollen zum Salto, im sechsten
Kapitel wird ,,die Welt auf den Kopf gestellt” und das siebte
Kapitel widmet sich der attraktiven Unterrichtsgestaltung. Alle Kapitel sind mit anschaulichen
Bildfolgen, Skizzen, Lehrtipps und Hinweisen versehen.
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