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Die ballstars, das sind Grundschulkinder, die 
an ihren Schulen in Ballsportgruppen die 
Zielschussspiele Basketball, Fußball und 
Handball erlernen. 2015 haben sich das 
Institut für Sport und Sportwissenschaft und 
die MT Melsungen zusammengeschlossen 
und in der Region Nordhessen ein großes 
Netzwerk an beteiligten Grundschulen 
aufgebaut. In den Sportstunden kommt ein 
integratives Vermittlungskonzept zur 
Anwendung, welches an der Universität 
Kassel entwickelt wurde und die 
sportspielübergreifenden Gemeinsamkeiten 
in den Mittelpunkt stellt. Im Sinne eines 
erziehenden Sportunterrichts geht es in dem 
dreistufigen Kasseler Modell nicht nur um 
die grundlegenden technischen und 
taktischen Elemente der Spiele, sondern 
zugleich auch um die sozialen 
Verhaltensweisen eines fairen Mit- und 
Gegeneinanders im Teamsport. Der 
vorliegende zweite Band bietet, gegenüber 
dem ersten Band von 2020, eine inhaltliche 
Erweiterung und Weiterentwicklung der 
Sportspielvermittlung.
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