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.10 Tischtennisstunden fir die
Klasse 8 bis 10" aus der Reihe , Sport-
pocket” des Hofmann-Verlags stellt
die ,Erganzung und Weiterfiih-
rung” des Bandes fir die Klassen
5 bis 7 dar. Der Autor und ehema-
lige Tischtennis-Bundesliga- und
-Nationalspieler Dr. Robert Horsch
gibt jedoch an, dass die Spiel- und
Ubungsformen beider Bande auch
fir den Oberstufenunterricht einge-
setzt werden konnen.

Bereits beim Blick in die erste
Doppelstunde wird deutlich, dass
es sich tatsdachlich um eine konse-
quente Weiterfiihrung des Formats
fir die Klassen 5 bis 7 handelt: Die
Doppelstunden sind gleich struk-
turiert und der Band fiir Schiilerin-
nen und Schiiler ab Klasse 8 setzt
das im Vorgangerband vermittelte
Koénnen voraus. Die Ausfiihrungen
fir die Mittelstufe beginnen gleich
mit der Vermittlung des Riickhand-
Topspins und die Einfiihrung der
neuen Schlagtechniken folgt dem
gleichen Muster wie im vorange-
gangenen Band. Obwohl Robert
Horsch in der Einftihrung angibt,
dass seine Tischtennisstunden dem
spielgeméfBen Konzept folgen, neh-
men methodische Ubungsformen
einen grofen Raum ein. Die vorge-
schlagenen Ubungsformen zeigen
das groBe Fachwissen des Autors,
stellen aber aufgrund der Komple-

xitdt der Ubungstormen und der fur
den Sportunterricht recht langen
Ubungsphasen hohe Anspriiche an
die Motivation der Schiilerinnen
und Schiiler. Die sportartspezifi-
schen Kénnensanforderungen diirf-
ten fir viele Lernende im Rahmen
des Sportunterrichts nur schwer
zu erreichen sein. Das bietet der
Lehrkraft aber auch die Mdoglich-
keit, leistungsstarke Schiiler und
Schiilerinnen  herauszufordern.
Hier wéren aber Hinweise zur Dif-
ferenzierung wiunschenswert. Die
empfohlenen Aufwdarm- und Spiel-
phasen haben hingegen einen ho-
hen Aufforderunascharakter. fiir die
Leser werden die vielfédltigen und
abwechslungsreichen Spiel- und
Turnierformen gut nachvollziehbar
erklart.
Fazit: Die , 10 Tischtennisstunden
fir die Klassen 8 bis 10" bauen kon-
sequent auf dem Vorgangerband
auf, sodass interessierte Lehrkrafte
auch fir den Unterricht in der Mit-
telstufe unbedingt beide Bédnde zu
empfehlen sind. Sie bieten vielfal-
tige und fundierte, aber teilweise
auch recht anspruchsvolle, Ideen
zur Vermittlung des Tischtennis-
spiels im Sportunterricht.
ANNE-CHRISTIN ROTH



Rezension in der Zeitschrift ,,Sport in Mecklenburg-Vorpommern® 3/2019

Reihe Sportpocket, Band 7 - Robert Horsch
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Das Buch stellt die Erganzung und Weiterfiih-
rung des Sportpocket-Bandes Tischtennis (Bd. 6)
fur die Klasse 5-7 dar. Inhalte und Standards
erweitern sich hinsichtlich Schwierigkeitsgraden
und Komplexitdt von den Klassenstufen 5-7
tiber die Klassenstufen 8-10 bis hin zur Ober-
stufe (Klassenstufen 11 bis 13). Daher kénnen

die Spiel- und Ubungsformen aus beiden Bin-
den auch im Unterricht der Oberstufe (Klasse
11-13) genutzt werden.
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